BTRS RETRAITE SPORTIVE PROGRAMME DE MARCHE NORDIQUE

SEPTEMBRE et OCTOBRE 2026

Consultez toujours notre site, boucau-tarnos-retraite-sportive.kalisport.com , quelques jours avant et la veille des activités pour les 'derniéres nouvelles'

Heure
Date Départ RDV Covoiturage Départ de la séance Animateur Circuit
SEPTEMBRE 2026
du stade Maye vers la digue ; séance spéciale découverte
Mardi 08 8h30 Stade Maye Stade Maye Didier pour les nouveaux, les débutants, les indécis... mais les marcheurs
expérimentés sont les bienvenus
Mardi 15 8h30 Stade Maye Au bout de I'allée Saintonge Labenne Didier Labenne forét vers la Pointe de Capbreton
Mardi 22 8h30 Stade Maye Par'k.ing entrée du bois Guilhou, rue Georges Bidier Le bois Guillou. g srj.nﬁer's pentus, montées et descentes,
Poltizer Boucau parcours fractionné |
Mardi 29 8h30 Didier absent
OCTOBRE 2026
Mardi 06 8h30 Didier absent
Mardi 13 8h30 Stade Maye Parking du colléege de Labenne Didier Labenne, entre bourg et Boudigau
Mardi 20 8h30 Stade Maye Parking Anglet Montbrun Didier Forets de Chiberta et du Lazaret
18h00 Les arbres remarquables ; équipez-vous d'une lampe
Mardi 27 nocturne & Stade Maye Parking du collége de Labenne Didier frontale pour la marche noctune; marche suivie d'un pique-
confirmer nique : chacun améne quelque chose a boire ou manger

Coordonnées animateur :

Didier 06 80 34 65 66

L'organisateur peut a tout moment modifier ou annuler la sortie prévue pour tenir compte du contexte (météo, chasse,...)




